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LA FEDERATION 

 
    

 
MISSION  
Développer et promouvoir le sport et la praƟque d'acƟvités d'eau vive 
au Québec, tel que le kayak d'eau vive, le raŌing, la planche à pagaie 
et le surf 
 
VISION  
Assurer l'accessibilité de la praƟque des acƟvités en eau vive pour tous 
de façon inclusive 
 
VALEURS 
Inclusivité, plaisir, sécurité, respect et dépassement de soi 
 
OBJECTIFS DE LAFÉDÉRATION 

- Regrouper les praƟquants et arƟsans d'eau vive au Québec 
- Organiser des stages de formaƟon et de perfecƟonnement 
- Présenter des évènements récréaƟfs et compéƟƟfs 
- Défendre les intérêts reliés à la praƟque des acƟvités en eau vive 

 
LA FÉDÉRATION : 4 sports, 11 disciplines 

- Kayak Eau Vive 
Slalom 
Freestyle 
Descente / creek / extrême 
Polo 

- Planche a Pagaie 
Eau Calme 
Eau Vive 
Touring 
Surf 
Yoga / Fitness 

- RaŌing 
- Surf 
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RESSOURCES  
4 employés permanents (une parƟe de l’année)  
Conseil d'administraƟon  
Plus de 150 bénévoles  
Plus de 250 intervenants  
Plus de 50 clubs et écoles  
11 compéƟƟons, 1 fesƟval 
 
FORCES 
- MulƟdisciplinaire 
- Disciplines complémentaires en rapide expansion 
- Nombre important et croissant d'évènements 
- 2 disciplines olympiques 
- Important support aux clubs  
 
FAIBLESSES 
Manque de ressources humaines et financières, difficulté de 
dénombrer les praƟquants (la majorité praƟquent de façon  
autonome sans devenir membre) 
 
NOUVEAUTÉS 
- Projet de sécurité nauƟque en planche à pagaie (en développement) 
- Programme de formaƟon des instructeurs de Planche a Pagaie 

(en développement)  
- Programme de formaƟon des guides de raŌing (en développement) 
- IntégraƟon de l'EVQ dans le programme provincial du Sauvetage en  

Eau Vive et sa refonte subséquente (en développement) 
 
CE QUI NOUS REND UNIQUE  
Notre esprit d'inclusivité représente bien la réalité des clubs, des  
organisateurs d'évènement et du public exige de plus en plus de  
pouvoir s'iniƟer et praƟquer plusieurs acƟvités nauƟques différentes.
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PRESENTATION DE L’EQUIPE 
 

  

 
ADMINISTRATEURS 
 
PRÉSIDENT : Vincent Paris 
TRÉSORIER : Alain Racine 
1iere VICE-PRÉSIDENT : Alexandre ValiqueƩe 
SECRÉTAIRE : Laura Fée Langlois 
2ieme VICE-PRÉSIDENT : vacant 
ADMINISTRATRICE : Valérie TurcoƩe 
ADMINISTRATEUR : Philippe Lavallee 
ADMINISTRATRICE : vacant 
ADMINISTRATEUR : vacant 
 
DIRECTION  
 
DIRECTRICE GÉNÉRALE : Julie Crépeau-Boisvert  
DIRECTEUR TECHNIQUE : Trevor L’Heureux  
CHARGÉE DE PROJET : Marie-Claire Audet Gagnon  
CHARGÉE DE PROJET : Émilie Fournel 
 
 
MEMBRES ET PARTENAIRES 
 
Eau Vive Québec est une fédéraƟon provinciale de sport et de plein air reconnue et 
mandatée par le Ministère de l’ÉducaƟon et de l’Enseignement Supérieur pour 
assurer la gesƟon de la praƟque des sports d’eau vive au Québec, dont le kayak, le 
raŌing, la planche à pagaie et le surf.  
 
La fédéraƟon se compose de membres individuels et d’associaƟons (clubs ou écoles 
sans but lucraƟfs et corporaƟfs). Pour chacun de ces membres nous offrons divers 
services tels que la promoƟon et visibilité des associaƟons membres, une assurance 
responsabilité civile et accident, l’aide au développement de club et souƟen 
administraƟf, aide aux événements et prêt d’équipement, aide à la recherche de 
financement, programmes de formaƟons des intervenants, supervision des normes 
de sécurité, protecƟon des sites de praƟque, et représentaƟon des droits de nos 
membres 
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L’ANNÉE 2021 : 
NOUVEAUX PROJETS, CHANGEMENTS! 

Malgré les incerƟtudes maintenues en 2021 en raison de covid, une parƟe de l’été fut extrêmement 
occupée pour plusieurs avec un avec un engouement pour le plein air, notamment la praƟque 
autonome. Nous avons travaillé fort, malgré les incerƟtudes, afin de bien représenter notre 
communauté au mieux de nos capacités lors de rencontres avec le ministère et avec nos collègues et 
partenaires, mais nous avons aussi été très occupé sur divers comités et avec plusieurs projets de 
développement. Ceci est un bref résumé des acƟons prise durant l’année.  

 

REPRÉSENTATIONS ET IMPLICATIONS 

Groupe des partenaires (gesƟon COVID) 

ParƟcipaƟon régulière aux rencontres avec la ministre Isabelle Charest et son cabinet, avec la 
DirecƟon du sport, du loisir et de l’acƟvité physique ainsi que les représentants du milieu sporƟf et du 
loisir au Québec pour assurer la gesƟon du dossier COVID, idenƟfier les problémaƟques et trouver des 
soluƟons.  

Réseau Plein Air Québec (RPAQ) 

Nous faisons parƟe des 11 fédéraƟons de plein air ayant œuvré à la créaƟon d’un organisme qui nous 
représentera auprès des différentes instances gouvernementales et auprès des partenaires dans le 
milieu du plein air. La directrice générale de EVQ siège sur le Conseil d’administraƟon comme vice-
présidente. 

Comité stratégique des fédéraƟons sporƟves  

Membre du comité stratégique des fédéraƟons sporƟves, assurant l’idenƟficaƟon des enjeux et 
soluƟons des fédéraƟons sporƟves et de leurs membres, collaboraƟon avec d’autres partenaires dont 
SPORTSQUÉBEC et le ministère. Comité acƟvités parascolaires Membre du comité acƟvités 
parascolaires qui travaille avec le ministère et le milieu scolaire afin d’organiser l’offre de services en 
sport et en loisir aux écoles du Québec.  

Canoë Kayak Canada – Comité Eau Vive 

Membre du comité Eau Vive de Canoë Kayak Canada, assurant la représentaƟon du Québec pour les 
disciplines de kayak slalom, freestyle, descente, et kayak-polo au niveau naƟonal. 
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GOUVERNANCE 

PoliƟques de Gouvernance 

Le personnel et conseil l'administraƟon a commencé à travailler sur l’implémentaƟon d'un nouveau 
code de gouvernance pour maintenir le financement de base par le biais des programmes PSFSQ et 
PAFONL. Une série de poliƟques relaƟves à l'éthique, au foncƟonnement et à la gesƟon seront 
élaborées ainsi qu'une mise à jour des règles générales afin de refléter les nouvelles exigences en 
maƟère d'administraƟon des organisaƟons à but non lucraƟf.  

 

PROJETS 

Demande de reconnaissance et acceptance comme ONL 

Nous sommes une fédéraƟon de sport, assurant la régie et le développement du volet compéƟƟf des 
disciplines que l’on représente (dont 2 sports olympiques, Kayak Slalom et Surf), mais nous sommes 
aussi une fédéraƟon de plein air, reconnue par le ministère pour notre importante implicaƟon dans ce 
milieu dont une grande majorité de membres proviennent. 

Nous avons donc soumis une demande de reconnaissance en tant que fédéraƟon de loisir (Organisme 
NaƟonal de Loisir) au ministère afin d’obtenir la reconnaissance de nos acƟons envers le grand public, 
les praƟquants récréaƟfs membres ou en praƟque autonome. Notre demande a été acceptée par le 
gouvernement et ceƩe reconnaissance assure une plus grande crédibilité à notre fédéraƟon en plus de 
nous permeƩre de pouvoir recevoir du financement pour des projets de développement en plein air.  

 

Projets Sites et SenƟers NaƟonaux / Géoréférencement 

Financement confirmé et reçu vers la fin de l'année fiscale pour le géoréférencement des sites et 
senƟers ainsi que pour le développement d'un senƟer naƟonal pour donner suite à la reconnaissance 
de l'ONL/PAFONL. Ce financement a déjà été accordé à la majorité des autres fédéraƟons de plein air 
et un résultat de notre reconnaissance du côté loisir du ministère. Les deux projets s'accompagnent 
de l'obligaƟon de travailler avec CKQ sur leurs projets existants en tant que partenaires. Le 
financement a été accepté très tard dans l'année et le projet débutera cours de l’exercice 2022-23. 

 

Projet Développement et Sécurité Planche a Pagaie 

Dans l’objecƟf d’obtenir la reconnaissance sport pour la planche à pagaie pour le prochain cycle du 
Ministère, le Modèle de Développement de l’Athlète (MDA) a été développer et soumis en même 
temps que l’évaluaƟon PSDE de kayak d’eau vive. De ceƩe façon, nous ouvrons la porte à représenter 
officiellement 2 sports compéƟƟfs dans un avenir rapproché et nous assurons de meƩre les bons 
processus en place pour encadrer le développement du SUP compéƟƟf au Québec. 
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PROJETS (con’t) 

Circuit SUP (formaƟon, événements, équipements) 

Afin d’appuyer le développement de la planche à pagaie compéƟƟf au Québec et relancer les 
événements possibles durant la saison 2021, un circuit compéƟƟf de planche à pagaie EVQ a été créé 
en incluant les courses prévues par les clubs et organismes membres qui ont travaillés à créer des 
courses au Québec. Médailles, bouées, aide à l’organisaƟon, créaƟon d’un programme de formaƟon 
d’officiels, compilaƟon des résultats, etc. Nous avons fourni un effort considérable pour épauler les 
organisateurs et dynamisé le circuit.  
 

Campagne de promoƟon de la sécurité en planche à pagaie Équipé.e.s pour pagayer (EVQ) 

Campagne de promoƟon de la sécurité spécifique à la planche à pagaie qui permeƩra de présenter 
du matériel intéressant sur les médias sociaux, pour les nombreux instructeurs et organismes de SUP 
du Québec, en plus d’avoir du matériel intéressant à fournir aux centres de locaƟons et lors de 
représentaƟon de la fédéraƟon dans des événements. Une nouvelle infographie a été créée pour la 
campagne en 2022 et intégrée à notre nouveau site web pour la secƟon planche à pagaie avec des 
arƟcles de blogues spécifiques à la praƟque du SUP. Les infographies comprennent tous le matériel de 
sécurité obligatoire selon Transport Canada et l’essenƟel selon les règlements de sécurité EVQ.  

 
MAtv (Vidéotron) – Vue sur le fleuve 

Une série télévisée de 5 épisodes qui permet de découvrir Montréal autrement, enƟèrement 
propulsée par EVQ. Avec comme moyen de transport une planche à pagaie, on découvre le fleuve, les 
rapides de Lachine, le lac St-Louis, la Rivière des Prairies et on part à la rencontre d’organismes et de 
citoyens engagés dans le développement et le mainƟen des accès à l’eau sur le pourtour de la ville. Le 
but du projet est de promouvoir les bonnes praƟques en embarcaƟon nauƟque non motorisée, de 
faire connaitre les organismes du milieu à Montréal, de connaitre les accès et la problémaƟque des 
accès aux plans d’eau. Lancement la semaine du 19 avril 2022. 

 
Capsules Techniques SUP (PSIPS) 

L'approbaƟon du projet est arrivée vers la fin de l'exercice fiscal 2021-22. Le projet visant à créer et à 
publier une série de 15 courtes capsules de formaƟon sur les praƟques sécuritaires en planche à 
pagaie, couvrant des sujets sur la technique, la sécurité et l'équipement pour la communauté SUP 
dans un effort d'augmenter la sécurité générale à travers le Québec. La planificaƟon doit commencer 
au début du printemps 2022, le tournage et le montage pendant la saison 2022 et la publicaƟon doit 
commencer en novembre 2022 et se poursuivre jusqu'en août 2023. 
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PROJETS (con’t) 

Programme FormaƟon SUP (PAFprojet) 

Le projet vise à créer et à meƩre en œuvre le propre programme complet de formaƟon de l'EVQ en 
stand-up paddle board (praƟquants et instructeurs), y compris tous les manuels de référence. 
Acceptance et financement de la projet recu à la fin de l'année fiscale 2021-22. Les fonds et le projet 
commenceront au cours de l'exercice 2022-23. 

 

Programme FormaƟon RaŌ – Phase 1 (PAFprojet) 

Le projet vise à créer et à meƩre en œuvre le propre programme complet de formaƟon de l'EVQ en 
raŌing (praƟquants, guides et instructeurs), y compris tous les manuels de référence. Acceptance et 
financement de la projet recu à la debut de l'année fiscale 2021-22. Le processus de consultaƟon avec 
l'industrie du raŌing, ses guides et l'AEQ a été entamé avant la fin de la première année, de même 
que l'embauche de Louis-Jacob Campbell comme contractuel pour coordonner le projet jusqu'en 
2022-23. 

 

Refonte Sauvetage en Eau Vive – Phase 1 (PAFprojet) 

La première phase du projet consiste au développer d’une gouvernance commune des programmes 
de formaƟon en eau vive en partenariat avec CKQ et la Société de Sauvetage, ainsi que d'entamer le 
processus de modernisaƟon l'ancien programme pour l'adapter aux nouvelles réalités, aux normes 
internaƟonales et à une clientèle en expansion. Le projet et son financement, chapeauté par EVQ, 
représente l'entrée officielle d'EVQ dans le système provincial de sauvetage en eau vive au Québec. 
Acceptance et financement du projet reçu à la fin de l'année fiscale 2020-21. 

 

Jeunes Pagayeur Pour la Vie – Fin de financement (Kino-Quebec) 

Après l'achat d'équipement, la créaƟon de matériel de formaƟon et le développement de formateurs 
d'instructeurs clés en 2019 et 2020, l'année a vu le déploiement du programme grâce au souƟen direct 
de plusieurs programmes dans un certain nombre d'écoles et de communautés à travers la province 
en termes de le pret d'quipement et du formaƟon (GaƟneau, Shawinigan, Val d'Or, Montréal et Sept-
Isles). Les connaissances, la documentaƟon et l'équipement acquis dans le cadre de la maintenant 
finis subvenƟon de KINO-Québec permeƩront d'améliorer la qualité de l'enseignement et de la 
formaƟon. 

 

Placements Sports  

Rappel du programme Placements Sports qui aƩribue une aide financière équivalant à 460% de tout 
don de plus de $25 fait à la fédéraƟon pour ses acƟvités de foncƟonnements ou de développement.  
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PROJETS (con’t) 

Bateaux en don  

Offrez une nouvelle vie à vos embarcaƟons non uƟlisées en les offrant en don à la fédéraƟon (qui 
seront uƟlisés dans le programme jeunesse) et recevez un crédit d’impôt égal à la valeur sur le marché 
de votre embarcaƟon.  
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MERCI À NOS 
PARTENAIRES! 
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EAU VIVE QUÉBEC 4545 Av. 
Pierre -De CouberƟn 
Montréal (QC) H1V 0B2 
eauvivequebec .ca 


