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LA FEDERATION 

 
    

 
MISSION  
Développer et promouvoir le sport et la pratique d'activités d'eau vive 
au Québec, tel que le kayak d'eau vive, le rafting, la planche à pagaie 
et le surf 
 
VISION  
Assurer l'accessibilité de la pratique des activités en eau vive pour tous 
de façon inclusive 
 
VALEURS 
Inclusivité, plaisir, sécurité, respect et dépassement de soi 
 
OBJECTIFS DE LAFÉDÉRATION 

- Regrouper les pratiquants et artisans d'eau vive au Québec 
- Organiser des stages de formation et de perfectionnement 
- Présenter des évènements récréatifs et compétitifs 
- Défendre les intérêts reliés à la pratique des activités en eau vive 

 
LA FÉDÉRATION : 4 sports, 11 disciplines 

- Kayak Eau Vive 
Slalom 
Freestyle 
Descente / creek / extrême 
Polo 

- Planche a Pagaie 
Eau Calme 
Eau Vive 
Touring 
Surf 
Yoga / Fitness 

- Rafting 
- Surf 
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RESSOURCES  
4 employés permanents (une partie de l’année)  

Conseil d'administration  

Plus de 150 bénévoles  

Plus de 250 intervenants  

Plus de 50 clubs et écoles  

15 compétitions, 4 festivals 

 

FORCES 

- Multidisciplinaire 

- Disciplines complémentaires en rapide expansion 

- Nombre important et croissant d'évènements 

- 2 disciplines olympiques 

- Important support aux clubs  

 

FAIBLESSES 

Manque de ressources humaines et financières, difficulté de 

dénombrer les pratiquants (la majorité pratiquent de façon  

autonome sans devenir membre) 

 

NOUVEAUTÉS 

- Nouveau Directeur Général 
- Programme de formation des encadreurs de kayak - Formations en ligne 
- Campagne de promotion de la sécurité en eau vive 

 

CE QUI NOUS REND UNIQUE  

Notre esprit d'inclusivité représente bien la réalité des clubs, des  

organisateurs d'évènement et du public exige de plus en plus de  

pouvoir s'initier et pratiquer plusieurs activités nautiques différentes.
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PRESENTATION DE L’EQUIPE 

 

  

 

ADMINISTRATEURS 
 
PRÉSIDENT : Vincent Paris 

TRÉSORIER : Alain Racine 

1iere VICE-PRÉSIDENT : Alexandre Valiquette 

SECRÉTAIRE : Dominique Pouliot 

ADMINISTRATRICE : Valérie Turcotte 

ADMINISTRATEUR : Jean Pothier 

ADMINISTRATEUR : Joey Pothier-Levasseur 

2ieme VICE-PRÉSIDENT : vacant 

ADMINISTRATRICE : vacant 

 
DIRECTION  

 

DIRECTRICE GÉNÉRALE : Julien Paque  

DIRECTEUR TECHNIQUE : Trevor L’Heureux  

COMMUNICATIONS ET COORDINATRICE DE PROGRAMMES : Émilie Dube 

GEOMATICIEN : Ludwig Stabile 

CHARGÉE DE PROJET ROUTE BLEU : Marie-Claire Audet Gagnon 

CHARGÉE DE PROJET ROUTE BLEU : Koraly Boisseau 

 

MEMBRES ET PARTENAIRES 
 
Eau Vive Québec est une fédération provinciale de sport et de plein air reconnue et 
mandatée par le Ministère de l’Éducation et de l’Enseignement Supérieur pour 
assurer la gestion de la pratique des sports d’eau vive au Québec, dont le kayak, le 
rafting, la planche à pagaie et le surf.  
 
La fédération se compose de membres individuels et d’associations (clubs ou écoles 
sans but lucratifs et corporatifs). Pour chacun de ces membres nous offrons divers 
services tels que la promotion et visibilité des associations membres, une assurance 
responsabilité civile et accident, l’aide au développement de club et soutien 
administratif, aide aux événements et prêt d’équipement, aide à la recherche de 
financement, programmes de formations des intervenants, supervision des normes 
de sécurité, protection des sites de pratique, et représentation des droits de nos 
membres. 
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L’ANNÉE 2023 : 
NOUVELLE DIRECTION, NOUVELLE ÉPOQUE! 

 Une nouvelle année et une nouvelle direction signifient des nouvelles opportunités ! Après un 

processus de recherche et d'embauche exhaustif, le conseil d'administration est fier d'engager Julien 

Paque comme nouveau directeur général de EVQ. M. Paque, qui a un amour profond pour le plein air 

et l'eau vive, vient d'un milieu professionnel de gestion et d'informatique. Il est enthousiaste à l'idée 

de rejoindre la famille EVQ et de contribuer à stabiliser notre rôle dans l'écosphère. L'année 2023 a 

été marquée par une croissance encore plus marquée dans le développement des événements et des 

compétitions, le développement des clubs et les progrès dans le développement des programmes de 

formation. 

 

ÉVÉNEMENTS, REPRÉSENTATIONS ET IMPLICATIONS 

Compétitions et Festivals 

Avec 12 compétitions et 9 festivals sous la bannière de l'EVQ, notre personnel a été encore occupé à 

voyager et à représenter a la majorité des événements au cours de la saison. Une augmentation 

significative des festivals sanctionnés, en plus de la variété constante de compétitions à travers la 

province, a contribué de façon significative à l'expansion de la communauté provinciale des amateurs 

de nautique non motorisés sous la bannière de l'EVQ. 

 

Réseau Plein Air Québec (RPAQ) 

Nous faisons partie des 11 fédérations de plein air ayant œuvré à la création d’un organisme qui nous 

représentera auprès des différentes instances gouvernementales et auprès des partenaires dans le 

milieu du plein air.  

 

Comité stratégique des fédérations sportives  

Membre du comité stratégique des fédérations sportives, assurant l’identification des enjeux et 

solutions des fédérations sportives et de leurs membres, collaboration avec d’autres partenaires dont 

SPORTSQUÉBEC et le ministère. Comité activités parascolaires Membre du comité activités 

parascolaires qui travaille avec le ministère et le milieu scolaire afin d’organiser l’offre de services en 

sport et en loisir aux écoles du Québec.  
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Canoë Kayak Canada – Comité Eau Vive 

Membre du comité Eau Vive de Canoë Kayak Canada, assurant la représentation du Québec pour les 

disciplines de kayak slalom, freestyle, descente, et kayak-polo au niveau national. 

 

GOUVERNANCE 

Politiques de Gouvernance 

Le conseil d'administration et les employés ont fait avancer le projet de mise à jour des règles 

générales de l'Eau Vive Québec et de création des nouvelles politiques de gouvernance exigées par le 

ministère de l'Éducation. Les travaux sont toujours en cours et devraient être terminés et prêts à être 

présentés aux membres au printemps 2023. 

 

PROJETS 

Projets Sites et Sentiers Nationaux / Géoréférencement 

Les projets relatifs aux sites et aux sentiers nationaux continuent de se développer de manière positive 

grâce à une structure multi- fédérée intégrée en collaboration avec CKQ, VoileQc et Kite Qc, sous la 

coordination de CKQ. Le projet est divisé en deux départements distincts, mais interdépendants, les 

départements Géoréférencement et Route bleue. 

Le département de géoréférencement continue à se concentrer sur la collecte et le traitement des 

données, à la fois sur le terrain en utilisant du personnel fédéré, des contractants externes et des 

bénévoles de notre structure de club qui ont énormément contribué à l'enregistrement de nos 

sections et des accès dans les environnements d'eau vive et d'eau calme. Les données recueillies sur 

le terrain prennent un temps considérable pour être nettoyées et validées dans la base de données 

par nos géomaticiens après la collecte, mais la profondeur des données continue de s'accroître. 

L'objectif permanent de cataloguer nos sites récréatifs est crucial, étant donné que notre base de 

données est ensuite utilisée pour alimenter directement la base de données de géoréférencement 

intergouvernementale utilisée dans toute la province par les différents ministères, municipalités et 

OBV pour les aider à planifier le territoire. Jusqu'à présent, les données suivantes ont été transférées 

au gouvernement : 

- 724 tronçons d’expédition représentant 55% des sections provincial 

- 410 sections d’eau vive représentant 31% des sections provincial 

- 19 sections d’eau calme représentant 1% des sections provincial 
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PROJETS (con’t) 

Route Bleu : Le travail se poursuit sur le projet avec un renforcement du partenariat entre EVQ et CKQ 

et une intégration plus complète du personnel d'EVQ dans l'équipe, ce qui est une exigence du 

ministère de l'éducation pour le financement de base pour nous. Les municipalités de la province ont 

manifesté un intérêt accru pour le produit, en s'appuyant sur la publication des premiers projets en 

2022. Dix nouvelles sections réparties sur trois régions ont été livrées aux clients en 2023, 

principalement dans la région de Québec, et quarante-sept autres sections ont été mises en marche 

dans huit régions au total. Cet afflux de nouveaux projets fait plus que doubler le nombre total de 

projets en cours de développement depuis le début de la Route bleue, démontrant une croissance 

significative et la promesse d'une portée véritablement provinciale pour la représentation du 

programme. 

 

Campagne de promotion de la sécurité en eau vive 

Une demande a été présentée à Transports Canada au début de 2023 pour un nouveau projet axé sur 

la promotion de la sécurité générale en eau vive, dont le financement a été approuvé à l'automne 

2023. Le projet vise à accroître la sensibilisation à la sécurité nautique, fournir des ressources 

éducatives diversifiées, et renforcer la communauté nautique québécoise en eau vive afin de réduire 

le nombre décès, de blessure et de dommages liés aux accidents nautiques. Plus précisément, le 

projet prévoit de développer de courtes vidéos éducatives et du contenu communiquant les défis et 

les risques inhérents à la pratique des activités de pagaie en eau vive, une série d'outils et du 

personnel pour aider notre communauté à développer de nouveaux clubs et des clubs existants, 

soutenir les activités d'initiation pour tous ainsi qu'organiser un nouveau festival multidisciplinaire axé 

sur la communauté et les opportunités de formation. Alors que la plupart des projets sont encore 

dans leurs premières phases de planification au cours de l'hiver et de la saison 2024, la livraison à la 

communauté est prévue pour 2025 à 2027. 

 

Programme Formation Kayak 

Les modules en ligne pour les programmes Lac 1 et Leader 2 ont été complétés au cours de l'hiver et 

ont été intégrés dans une plateforme en ligne temporaire jusqu'à ce que le site Web de l'EVQ soit 

construit pour les accueillir à l'hiver 2024. Ces modules simplifieront le programme de formation et 

de certification des instructeurs et des encadreurs, permettant à la fois une réduction du temps en 

personne nécessaire par candidat et formateur, tout en réduisant les coûts associés à la formation et 

à la certification dans le programme d'instructeur/guide de kayak. Ce projet a été développé en 

prévision de la réalisation du projet de Guide d'Encadrement pour aider les encadreurs privés et 

ceux de notre système de clubs à augmenter la sécurité générale et pour standardiser le milieu. 
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Programme Formation SUP 

Le travail sur ce projet s'est poursuivi au cours de la saison 2023-24, avec les modules de base, 

avancés, de rivière et de surf qui ont été réalisés sous forme de brouillons. Des travaux additionnels 

sont nécessaires pour finaliser la documentation en comité d'experts. Le lancement complet du 

programme a été reporté à la saison 2025. 

 

Programme Formation Raft 

Le travail sur le programme de rafting s'est poursuivi en 2023, avec un projet pilote au printemps pour 

tester le contenu et le processus de formation des guides. 12 candidats guides ont suivi le programme 

et 3 instructeurs on livrer avec succès, ce qui a permis d'obtenir des idées et rétroactions précieuses 

pour développer davantage le programme de base en vue de la saison 2024. Après avoir finalisé le 

contenu de la formation des guides, le travail a commencé sur les modules en ligne qui serviront de 

base et de matériel de référence pour le programme de formation, avec un déploiement en ligne au 

printemps 2024. Le premier symposium des instructeurs de raft a également eu lieu à l'automne 2023 

avec 16 candidats instructeurs, établissant le groupe de base des représentants qui dispenseront le 

programme en 2024. De cette cohorte initiale, 8 individus ont ensuite fait la transition vers le comité 

des instructeurs pour transformer les leçons apprises en un structure et outils nécessaires pour établir 

le processus et le programme de formation des instructeurs. Une deuxième cohorte d'instructeurs est 

prévue pour la fin de la saison 2024. 

 

Refonte Sauvetage en Eau Vive (SEV) 

Pour donner suite à la fin les deux phases de financement du projet par le ministère, le programme 

SEV est maintenant opérationnel sous la bannière du Consortium Sécurité en Rivière Québec (CSRQ). 

Un comité de formateurs bénévoles et personnel du CKQ et EVQ développe d'autres outils pour la 

communauté et travaille avec les instructeurs pour continuer à soutenir le nouveau programme. 

 

Guide de Pratique d’Encadrement 

Malgré des retards persistants pour la majorité des fédérations dans le développement du contenu 

transdisciplinaire et spécifique à la discipline, les gabarits de documents et la plateforme de livraison, le 

travail continue d'avancer en collaboration avec le milieu et la date limite de livraison en mars 2025 est 

toujours attendue. 
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PROJETS (con’t) 

 

Placements Sports  

Rappel du programme Placements Sports qui attribue une aide financière équivalant à 460% de tout 

don de plus de $25 fait à la fédération pour ses activités de fonctionnements ou de développement.  

 

Bateaux en don  

Offrez une nouvelle vie à vos embarcations non utilisées en les offrant en don à la fédération (qui 

seront utilisés dans le programme jeunesse) et recevez un crédit d’impôt égal à la valeur sur le marché 

de votre embarcation.  
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MERCI À NOS 

PARTENAIRES! 
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Pierre -De Coubertin 
Montréal (QC) H1V 0B2 
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